SZECHENYI @

Szakértéi beszamolo
A ,Nyiregyhiza- Virosi Reformatus Egyhizkozség szervezeti miikodés hatékonysaganak novelése,
nyuajtott szolgiltatisok mindségének fejlesztése” cimii, ,,EFOP-1.9.8-17-2017-00007" azonositoszami
palyézat keretében szakdpolssi mithelymunka keriilt megtartasra 2019. Jjanuar 31-én.
Moderétor/szakérts: Ress Andrea (SBC vezets apol6
Az dpolasszakmai miihely konkrét témaja a siirgésségi betegellatas gyakorlatdban a 2019. januar 11-t5]
bekdvetkezd valé Magyar Siirgdsségi Tridzs rendszer (MSTR). Tovabbi fontos teriilet az idosek
otthonaban ellitott demens betegek siirgdsségi ellatasanak tapasztalatai és dilemmai. Ezen témékban a
legkedvezobb ajanlatot nydjtd szakértd lebonyolitotta a szakmai miihelyt, moderalta a megbeszélést. A
miihely els6 felében rovid attekintést kaphattunk a demens személyek kérhazba keriilésének abszolut
indikacibirél, okairol, megbeszEltiik ezen kérdés fontossagat, hiszen a slirgbsségi ellatasba keriilg
személy esetén a bekiildé szocialis intézmények sokszor csak mellékesen Jjelzik a demencia tényét,
ugyanakkor a legtdbb kérhaz nincs felkésziilve a demens betegek ell4tasara.

Demencia esetén a 5 cél, hogy minél kevesebb iddt tltson a korhdzban az ellatott. A kérhdzban toltott
id6szak alatt biztositott legyen az allapotjavulas, a biztonsdgérzet és keriiljiik el az allapotrosszabbodast
a nozokomialis infekciokat és az esetleges fizikai sériiléseket. Jelentds veszélyeket hordoz a
hospitalizécié, a kiszolgaltatottsig novekedése, a funkcionalitds csSkkenése, A megvaltozott kérnyezet
Onmagdban is llapotrosszabbodast eredményezhet. Ezek utdn megbeszélésre keriilt az SBC felvétel
soran a szocialis intézmények részérdl atadott ellatotti informaciok kore, és a felvételi eljaras folyamata.
Ezek utdn bemutatdsra keriilt a nyiregyhdzi SBC Osztélyon folyé szakmai munka &s a szocilis
intézményekkel torténé kapcsolattartas nehézségei a kérhaz szempontjabol. Ez a szakasz tartalmazta a
TRIAZS miikédésének bemutatasat és a Siirgésségi Osztalyon foly6 szakmai tevékenység leirasat.

Ezek utin kovetkezett a szakmai mihelymunkanak az a része, amelyet taldn a leginkabb vértak a
résztvevék. Kolcsonosen megoszthattuk az egészségiigy és a szocidlis ellatast végzo intézmények
kozotti fesziiltségek tapasztalatait, konkrét példakat felsorakoztatva prébaltuk kimunkalni a helyes
dontés menetét, hiszen a szociilis intézményekben is egy korhazi beutalds vagy SBC-re kiildésre
kapcsan a TRIAZS-hoz hasonlé dontési folyamatnak kell vagy kellene lezajlania. Ezen folyamat Iépései
azonban egészségiigyi vagy szocidlis jogszabalyokkal konkrétan kevésbé tdmogatottak. A legtbb
szocidlis intézményben a 24 éras orvosi Jelenlét nem megoldott (nem is kételezd megoldani).
Szembesiiltiink megoldani az agazatok kozott esetlenként megjelend fesziiltségekkel. A tapasztalatok
azt mutattak, hogy az egészségiigy kevéssé ismerj a szocialis intézmények feladatait, kotelezettségeit,
lehetségeit, akar jogszabalyi, akar szakmai teriileten. Hianyossagokat talaltunk ugyanakkor a szociglis
intézményben dolgozok apoldsszakmai vezet6k ismereteiben is, hiszen bar dolgozott az
egészségiigyben, de a kép, amely ezen vezetdkben él, tobbszor sok év vagy akéar tobb tiz év az
egészségiigy allapotardl, mitksdéséral.

A szakmai mihely nagyban hozzajarult, hogy a résztvevék megismerjék a kérhdz és a szociglis
intézmények kapcsan a szakmai munka tartalméat. A kompetenciak tisztazésa révén stabilabb beteg
utakat tudunk a jovében kialakitani, hiszen mind a szocilis intézmény, mind a kérhaz részben
ugyanazon személyeket latja el, az egeszségligyi adatok megosztisa az adatvédelmi szabalyok betartdsa
mellett nélkiilozhetetlen professzionalis vagy segitl gyégyité munka biztositasihoz.

Mellékelem a szakmai témafelvezets anyagot.
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A demens beteg a \
slirgdsségi osztalyon

Ress Andrea 2015.01.31

okok

» Hirtelen éllapotromlas

Akut katasztréfak-agyi hasi, kardidlis,

Traumék

Vitalis paraméterek kéros valtozisa (80 hgmm, fekvs ....)
Kiszdradds nagyfolui kockazata (nem egy napja all fenn...}
Tartés zavartsig- (éjszakaf bekiildés)

Tartds nyelési nehezitettség-(éjszakai bekiildés)

Célok

> AfG cél,hogy minél kevesebb id6t toltson kérhizban
> Ajavulis eldsegitése
»  Abiztonsig elGsegitése

» Azallapot ini
» Anczokomlallsmfeknokelkerulese
> AD Sgnovelése,a sérillé ane

2019.05.08.

Mikor keriiljén egy demens beteg
kdrhazba?

»Ha allapota ezt
megkivanja,a
korhazi kezeléstdl
javulas varhaté

Miért ?

> Akérhazba keriils demens betegek szama emetkedik —omgosan s
b Sokszor a d ara csak ént deriil fény 1
P Alegtébb kirhiz nincs felkésziilve & demens beteg elistisira \ 8
> Demens beteg-kithézba keril kétségbeesik...

» Ha panaszai miatt tiineti terdpia &
haziorvosnak szétni

> Fontoljuk meg,hogy az este, éjszaka kézepén érkezzen a beteg kéthizba?

£ 2p jda

Hospitalizaci6 veszélyei

» Allapot rosszabbods kockizata

> 6 rtdzések-decub

> -kognitiv funkeié romtds

» NS a kiszolgiltatottsig

> Fumkcionalitas csokken (korldtozva van ese!leg)

> A a beteg altal S kd
allapotromlast eredményezhet




SBC- felvétel

» Mikor tudunk segiteni?- Ha tudjuk, hogy miért érkezett a beteg!
» informacis éhség

» Személyes adatokra

» Horzitartozs adatra,elérhetéségre

» Csslekvaképes beteg?

» a beteg-milyen atozasa van?

» Belegye?5 nyilatkozat-kiirja ala? (miitét,lyzis stb...)

SBC-felvétel

> Milyen gydgyszereket szed- érzékenység van-e?

> Miért érkezett?

» Midta vannak tiinetei? Milyen tiinetek vannak?

» Allapotromlis trtént?

b Nyelési nehezitettség van-e?

» Gydgyszert letudja-e nyelni?

» Milyen sériilése van? Ellitas tortént-e?

» pl.hasmenés-van-e masnak is..... jelentési kitelezettség

SBC felvétel

» Szilkséges- e korlatazni a bateget? A ké ne
Fogzitést ... fizikai korlatozas, récs, ragzités

b Pénzt-értéket gydgydszati segédeszkeat (jarskeret,bot,fSleg ha elesett
allapotd)ne kiildjiink a beteggel

» Visszaszallitis esatén- fogadjék-e a bateget?

Ami sziikséges

»  Par mondatban leimi mi tértént.... ,arvos litta-e a beteget, tud-e réla

> Milyen gyo szed- g é té

\ et bevétel
» Vitilis paraméterek,VC érték,
» esetleg llandd katéter ,PEG mikor lett behelyezve(szeptikus llapot),
» & ilews)

» Végtagok mozgasa,arc-s24) deformités(stroke)

Ami sziikséges

> -a

» Személyes iratokat, csak masolatban!- eredetit soha!

» Betegkar iébol csak a ot,ha sajat korhazi akkor nem
ikedgesmert a P

» minimalis csomag,lehetdleg névvel ellatva-
Srind(mert ) s lista

» Csomag

Mit kériink?

Tirelmet és megértést,
kommunikaljunk egymassal

2019.05.08.




~Egy j6 beszédnek olyannak kell lennie, mint
egy nd szoknydjanak:
elég hossziinak, hogy elfedje a targyat,

de ahhoz elég révidnek, hogy felkeltse az
érdeklbdést”

Winaton C’nmcl!ill/

K6sz6nom a figyelmet!

2019.05.08.
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Tisztelt betegek és
hozzatartok!

Kérjiik, hogy figyelmesen
olvassak a tajékoztatast!

A betegvizsgalat nem
érkezési sorrendben,
hanem triazs besorolds
alapjan torténik.

A triazs célja a protokoll
szerinti allapotfelmérés,

ez alapjan a megfelel6 szintii
ellatas biztositasa a megfelelé
idében!

A besorolast szakképzett dpoloink
végzik.

A besorolas kategériajarél a beteg
tajékoztatast kap.

Besorolas kategoridi

Orvosi vizsgdlatra

Triazs kategéria virakozisi idd
Azonnali/ijraélesztés 0
Kritikus 15 perc
Siirgés 30 perc
Kevésbé siirgis 1-2 6ra

Halaszthato 3-4 6ra
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A mentével érkezo betegek
NEM élveznek elsObbséget a
betegellatasban!

Segithetek?

Kérdésével,
problémajaval
forduljon a
zold polos
apolohoz.

Tajékoztatd a varakozasi idokrol:
Vérvételi eredmény: kb. 2-3 6ra.

Képalkoté vizsgalat eredménye:
(rontgen, UH, CT): kb. 2 éra.

Konzilium (sebészet,

ideggyogyaszat): kb. 1-6 ora.

FIGYELEM!

Az egészségiigyi dolgozo
munka végzése kozben
kozfeladatot ellato

személynek mindsiil, igy
mindsitett védelmet kap a
Biintet6é Torvénykonyv altal.

Kozfeladatot ellité személy elleni
erdszak

AKi az egészségiigyi dolgozot
munkavégzés kizben
erdszakkal vagy fenyegetéssel
akadailyozza, vagy bantalmazza,
biintett miatt 1-5 évig terjedé
szabadsagvesztéssel biintethetd.




2019.05.08.

Becsiiletsértés Ragalmazas
AKki egészségii gyi dolgozéval Aki az egészségiigyi dolgozérél mis elétt a
munkavégzés kézben becsiilet csorbitisira alkalmas tényt allit,
nagy nyilvanossig el6tt a becsiilet rigalmazis vétsége' St 1 évig terjeds
szabadsdgvesztéssel
csorbitasira alkalmas kifejezést hasznal, biintetends,

becsiiletsértés vétsége miatt 1 évig
terjedd

A biintetés 2 évig terjedd szabadsagvesztés,
szabadsdgvesztéssel biintetends, ha a rigalmazist nagy nyilvinossag el6tt

kovetik el.

Latogatési idé

Ha osztilyunk dolgozéjsval Orinként 10 perc!
szemben birmely tényillss
megvalésul, az elkévets ellen A latogatds minden éra
feljelentést tesziink! 30. percétél 40. percéig tart.

A biztonsagi 6r segiti Onoket!

Osztalyunk elétt a dohanyzis
szigorian TILOS, hatésagi

D > A kérhaz udvaran a
biintetést von maga utan.

parkolas csak az elsé
. féloraban ingyenes!
A Kijel6lt dohdnyz6 hely az

SZTK Epiilete mogott van.
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Kedvezdobb parkolasi
dijfeltételekkel a korhazi
parkolohazban varakozhat
gépjarmijével!

Parkolasi dijak az udvaron

Elsé 6ra (0-60 perc) 400,- Ft,
2. 6ra (61-120 perc) 800,- Ft,
3. 6ra (120-180 perc) 1 200,- Ft,
4. é6ra (180-240 perc) 1 600,- Ft,
5. éra (241-300 perc) 2 000,- Ft,

majd ezt kévetben minden megkezdett ora
2 000,- Ft/6ra

Parkolasi dij a Parkolohazban

oranként 400 Ft.
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